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ʻا فʸǺ ةॻائʘافات الغʷʸة الʸاملة هاقائʲاد الʦʸامها الʗʳʯاسǺ حʦʸʴʸة  الॻائʘافات الغʷʸفي ال
  اسʗʳʯامها  شʙوȉالʸغǻʘات و و الʸʹؒهات الغʘائॻة و الإنʸȂʚات و 

- 81الʱعلॽʺات الفॽʻة الإلʜامॽة  ) مʧ  3الʨارد في ملȘʴ (   الʱفʨʺǼʠȄʨجʖ  عʧ لʻʳة الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة    ت(صʙر 
  الʵاصة Ǽالʺʹافات الغʚائॽة على الأغǽʚة)  2019

)15\12\2020(  

  )*(  )ॼʡ)8\2\2022عة مʙمʳة في  
  

  الʯعȂʙفات   اولاً:
تعʻي الفʱʽامʻʽات والʺعادن والʺʨاد الأخȐʛ الʺʹافة لأغʛاض تغʚوȄة   ،هʚه القائʺة"الʺغǽʚات": لأغʛاض    -1

لأغʛاض   الʺʹافة  الʺʨاد   ʥلʚ الإلʜامॽة  وؗ الفॽʻة  الʱعلॽʺات  تغʽʢها  الʱي  الʵاصة   2014-44وॽɿॽʣة 
الإلʜامॽة   الفॽʻة  والʱعلॽʺات  الأʡفال  وصغار  الʛضع  الغʚائॽة   Ǽ45-2014أغǽʚة  ǼالʺȞʺلات  الʵاصة 

الف الإلʜامॽة  والʱعلॽʺات  خاصة   ॽʻ36-2012ة  تغʚوȄة  لاسʙʵʱامات  الʺعʙة  الغʚائॽة  Ǽالʺʨاد  الʵاصة 
الʺʨاد الʺʛʸح Ǽإضافʱها لʣʨائف تغʚوȄة مʙʴدة إلى Ǽ  الʵاصة   2012- 37والʱعلॽʺات الفॽʻة الإلʜامॽة  

ʙة معǽʚة خاصة  ةأغȄوʚامات تغʙʵʱلاس. 

القائʺةلأغʛاض  "الʺʛʹʴʱʶات":    -2 ॼʽةعʻي  ت  ،هʚه  ʛؗألف  تʱت    ʧم  ʛʲأك أو   ʙواح  ʧة   مʹافات مॽائʚغ
مʨاد مʲل مʹافات غʚائॽة و/أو مʨȞنات غʚائॽة   دمج  تʦ  ضʺʻهاالʱي  و وانȄʜʺات غʚائॽة و/أو مغǽʚات  

 .تʚوʰȄهاأو    هاتॽɿʵف  تʨحʙʽها أو  أو بॽعهاأو  اخȐʛ لʶʱهʽل تʻȄʜʵها  

   

 

بʱارȄخ الʱعʙیلات الʱي اقʛتها لʻʳة الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة  ج  ا دمتʦ مʧ خلالها ا  2022\ 2\ 8هʚه الʨثॽقة هي ॼʡعة مʙمʳة صʙرت بʱارȄخ    (*)
ولʻؔها للʶʱهʽل على ذوȑ  تعʙیل القائʺة الʸادر عʧ لʻʳة الʱعلॽʺات الفॽʻة الالʜامॽة  لا تʴل هʚه الʨثॽقة مʴل    في هʚه القائʺة.  2022\ 1\ 11

 ʙیʙʳضع الʨال ʦل  للقائʺةالعلاقة فهʰق ʧیلها مʙتع ʦان ت ʙعǼ ةʻʳةلॽامʜة الالॽʻات الفʺॽعلʱخ  الȄارʱ2022\ 1\11ب . 
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  الأول الʚʱء
  الغʘائॻة  الʷʸافات في Ǻاسʗʳʯامها الʦʸʴʸح الʲاملة الʦʸاد

ʃॻʹʶʯال ʤرق
الأوروȁي للʸادة  

 الʲاملة

الʻها مادة   الʷʸافات الغʘائॻة الʯي ʥȜʸǻ إضافة الʗʲ الأعلى الاسʤ الʵائع للʸادة الʲاملة
  حاملة 

E 1520Propane-1, 2-diol 
(propylene glycol) 

1000ʦهائي  \ملغʻال الغʚاء  في   ʦكغ
  .)1((كʺʛتʴلة)

  الʺʴʱʶلॼة ومʹادات الʱأكʨʺ .ʙʶاد  الʺلʨنات وال 

E 422Glycerolةॽɾة ؗاॽʺة.  .كॽائʚع الʺʹافات الغॽʺج  
E 420Sorbitol
E 421Mannitol
E 953Isomalt
E 965Maltitol
E 966Lactitol
E 967Xylitol
E 968Erythritol
E 400 – E 404Alginic acid – alginates 

 ) مʧ الʜʳء الʶادس) 7((جʙول 
E 405Propane-1, 2-diol 

alginate 
E 406Agar
E 407Carrageenan 
E 410Locust bean gum 
E 412Guar gum
E 413Tragacanth 
E 414Gum arabic (acacia 

gum) 
E 415Xanthan gum 
E 440Pectins
E 432 – E 436Polysorbates 

 ) مʧ الʜʳء الʶادس) 4(جʙول (
  .مʹادات الʛغʨة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 442Ammoniumphosphatides ةॽɾة ؗاॽʺك.ʙʶأكʱمʹادات ال.  
E 460Celluloseةॽɾة ؗاॽʺة .كॽائʚع الʺʹافات الغॽʺج.  
E 461Methyl cellulose 
E 462Ethyl cellulose 
E 463Hydroxypropyl cellulose 
E 464Hydroxypropyl methyl 

cellulose 
E 465Ethyl methyl cellulose 
E 466Sodium carboxy methyl 

cellulose, Cellulose gum 
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ʃॻʹʶʯال ʤرق
الأوروȁي للʸادة  

 الʲاملة

الʻها مادة   الʷʸافات الغʘائॻة الʯي ʥȜʸǻ إضافة الʗʲ الأعلى الاسʤ الʵائع للʸادة الʲاملة
  حاملة 

E 322Lecithinsةॽɾة ؗاॽʺك. ʧهʙان في الȃوʚالقابلة لل ʙʶأكʱنات ومʹادات الʨالʺل .  
E 432 – E 436Polysorbates 

 ) مʧ الʜʳء الʶادس) 4(جʙول (
E 470bMagnesium salts of 

fatty acids 
E 471Mono- and diglycerides 

of fatty acids 
E 472aAcetic acid esters of 

mono- and diglycerides 
of fatty acids 

E 472cCitric acid esters of 
mono- and diglycerides 
of fatty acids 

E 472eMono and diacetyl 
tartaric acid esters of 
mono- and diglycerides 
of fatty acids 

E 473Sucrose esters of fatty 
acids 

E 475Polyglycerol esters of 
fatty acids 

E 491 – E 495Sorbitan esters  
 الʜʳء الʶادس) ) مʧ 5(جʙول (

  . الʺلʨنات ومʹادات الʛغʨة .كʺॽة ؗاॽɾة

E 1404Oxidised starch ةॽɾة ؗاॽʺة .كॽائʚع الʺʹافات الغॽʺج.  
E 1410Monostarch phosphate 
E 1412Distarch phosphate 
E 1413Phosphated distarch 

phosphate 
E 1414Acetylated distarch 

phosphate 
E 1420Acetylated starch 
E 1422Acetylated distarch 

adipate 
E 1440Hydroxy propyl starch 
E 1442Hydroxy propyl distarch 

phosphate 
E 1450Starch sodium octenyl 

succinate 
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ʃॻʹʶʯال ʤرق
الأوروȁي للʸادة  

 الʲاملة

الʻها مادة   الʷʸافات الغʘائॻة الʯي ʥȜʸǻ إضافة الʗʲ الأعلى الاسʤ الʵائع للʸادة الʲاملة
  حاملة 

E 1451Acetylated oxidised 
starch 

E 170Calcium carbonate 
E 263Calcium acetate 
E 331Sodium citrates 
E 332Potassium citrates 
E 341Calcium phosphates 
E 501Potassium carbonates 
E 504Magnesium carbonates 
E 508Potassium chloride 
E 509Calcium chloride 
E 511Magnesium chloride 
E 514Sodium sulphates 
E 515Potassium sulphates 
E 516Calcium sulphate 
E 517Ammonium sulphate 
E 577Potassium gluconate 
E 640Glycine and its sodium 

salt 
E 1505 (1)Triethyl citrate 
E 1518 (1)Glyceryl triacetate 

(triacetin) 
E 551Silicon dioxide ةॽɾة ؗاॽʺنات .كʨة والʺلॼلʴʱʶʺاد الʨʺال.  
E 552Calcium silicate 
E 553bTalc50ʦفي\ملغ ʦنكغʨالل ʛʹʴʱʶنات.  .مʨالʺل 
E 901Beeswax, white and 

yellow 
 الʺلʨنات. .كʺॽة ؗاॽɾة

E 1200Polydextrose ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽائʚع الʺʹافات الغॽʺج.  
E 1201Polyvinylpyrrolidone ةॽɾة ؗاॽʺات.كॽلʴʺال. 
E 1202Polyvinylpolypyrrolidone 
E 322Lecithins.ةॽɾة ؗاॽʺع للفاكهة.  كॽʺلʱات الʙاعʶم  
E 432 – E 436Polysorbates 
E 470aSodium, potassium and 

calcium salts of fatty 
acids 

E 471Mono- and diglycerides 
of fatty acids 

E 491 – E 495Sorbitan esters 
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ʃॻʹʶʯال ʤرق
الأوروȁي للʸادة  

 الʲاملة

الʻها مادة   الʷʸافات الغʘائॻة الʯي ʥȜʸǻ إضافة الʗʲ الأعلى الاسʤ الʵائع للʸادة الʲاملة
  حاملة 

E 570Fatty acids 
E 900Dimethyl polysiloxane 
E 1521Polyethylene glycol ةॽɾة ؗاॽʺات.كॽلʴʺال. 
E 425Konjacةॽɾة ؗاॽʺة.كॽائʚع الʺʹافات الغॽʺج.  
E 459Beta-cyclodextrin 1000ʦهائي\ملغʻاء الʚفي الغ ʦة.كغॽائʚع الʺʹافات الغॽʺج.  
E 468Crosslinked sodium 

carboxy methyl 
cellulose Cross-linked 
cellulose gum 

 .الʺʴلॽات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 469Enzymatically 
hydrolysed 
carboxymethylcellulose 
Enzymatically 
hydrolysed cellulose 
gum 

  .جʺॽع الʺʹافات الغʚائॽة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 555Potassium aluminium 
silicate 

الʱʽʱانʨʽم% Ǽالॼʶʻة للأصॼاغ.90  ʙʽʶأك ثاني  أكʙʽʶات  و  E 171 في 
ʙʽʶات الʙʴیʙو    .  E 172هʙʽروؗ

الغʚائॽة  )1( الʺʨاد  في  الʺʸادر  جʺॽع   ʧم الأعلى   ʙʴمع  3000ال مʱʳʺعة  أو  (مʻفʛدة   ʦكغ/ʦملغE 1505  وE 1517  وE 1518 اتȃوʛʷʺال حالة  في   ،(
  .ملغʦ/لʛʱ مʧ جʺॽع الʺʸادرǼE 1520  1000اسʻʲʱاء مʛʷوب اللʛȞॽز ǼالȄʛؔʺة، ʖʳǽ أن ʨȞǽن الʙʴ الأعلى للـ

  
  الʰاني الʚʱء

  ) 1(الغʘائॻة عʗا الʦʸاد الʲاملة في الʷʸافات الغʘائॻة Ǻالʷʸافات قائʸة
ʤرقʃॻʹʶʯال

الأوروȁي للʷʸاف 
 الغʘائي الʷʸاف

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

الʯي ʥȜʸǻ إضافة  الʷʸافات الغʘائॻةمʙʷʲʯʴات الʗʲ الأعلى
 إلʻها غʘائي مʷاف

 .الʺʹافات الغʚائॽة  مʛʹʴʱʶات جʺॽع.كʺॽة ؗاॽɾة )1جʙول (
E 200-202Sorbic acid – 

potassium sorbate 
) الʜʳء  2(جʙول   ʧم  (
 الʶادس)

1500ʦفي  \ملغ مʱʳʺعة  أو  مʻفʛدة   ʦكغ
و   ʛʹʴʱʶʺ15الʦهائي  \ملغʻال الʺʨʱʻج  في   ʦكغ

.ʛح ʠامʴؗ هاʻع ʛʰمع  

 .الألʨان مʛʹʴʱʶات

E 210Benzoic acid 
E 211Sodium benzoate 
E 212Potassium 

benzoate 
E 200Sorbic acid 2500ʦملغ\.ʛʹʴʱʶʺفي ال ʦات كغʛʹʴʱʶان مʨال    ʧȄʨلʱلل الʻهائي   ʥهلʱʶʺلل للॽʰع  سائلة 

ʠॽʰال ʛʷفي لقʛخʜال. 
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي للʷʸاف 
 الغʘائي الʷʸاف

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

الʯي ʥȜʸǻ إضافة  الʷʸافات الغʘائॻةمʙʷʲʯʴات الʗʲ الأعلى
 إلʻها غʘائي مʷاف

E 220-E 228Sulphur dioxide — 
sulphites 

) الʜʳء  3(جʙول   ʧم  (
 الʶادس)

100ʦملغ \ʛʹʴʱʶʺال في   ʦ2و كغʦملغ\  ʦكغ
 . 2SOؗـفي الʺʨʱʻج الʻهائي معʛʰ عʻها مȃʨʶʴة  

  Ǽ)  E 163  anthocyaninsاسʻʲʱاءالألʨان  مʛʹʴʱʶات 
 E 150dو  E 150b  caustic sulphite caramelو

sulphite ammonia caramel()2( . 

E 320Butylated 
hydroxyanisole 
(BHA) 

20ʦملغ\ ʛʹʴʱʶʺال في   ʦعة  كغʺʱʳم أو  مʻفʛدة 
  (ʧهʙاء على الʻʲʱاسǼ)0.4وʦج  \ ملغʨʱʻʺفي ال ʦكغ

  (مʻفʛدة أو مʱʳʺعة). الʻهائي

 .الʙهॽʻة الاحʺاضالʱي تȑʨʱʴ على    ةالʺʴʱʶلॼالʺʨاد  
 

E 321Butylated 
hydroxytoluene 
(BHT) 

E 338Phosphoric acid 40000ʦفي  \ملغ مʱʳʺعة  أو  مʻفʛدة   ʦكغ
) ʛʹʴʱʶʺال  ʛʰها ؗـمعʻ5عO2P(. 

 . E163  anthocyaninsمʛʹʴʱʶات اللʨن  
E 339Sodium 

phosphates 
E 340Potassium 

phosphates 
E 343Magnesium 

phosphates 
E 450Diphosphates 
E 451Triphosphates 
E 341Calcium 

phosphates 
40000ʦملغ\ʛʹʴʱʶʺال في   ʦها  ( كغʻع  ʛʰمع

 ). 5O2Pكـ
 والʺʨاد الʺʴʱʶلॼة.  لʨان لأمʛʹʴʱʶات ا

10000ʦملغ\ʛʹʴʱʶʺال في   ʦها  (كغʻع  ʛʰمع
 ). 5O2Pكـ

 الȄʛȞʶات الʨʴؔلॽة. مʛʹʴʱʶات

10000ʦملغ\ʛʹʴʱʶʺال في   ʦها  ( كغʻع  ʛʰمع
 ). 5O2Pكـ

 . guar gum E 412ال ـمʛʹʴʱʶات

E 392Extracts of 
rosemary 

1000ʦو\ملغ ʛʹʴʱʶʺفي ال ʦ5كغʦفي  \ملغ ʦكغ
الʻهائي   حامʠ الʺʨʱʻج  ؗʺʨʺʳع  عʻها   ʛʰمع

 .carnosolو  carnosicالـ

 .لʨان لأمʛʹʴʱʶات ا

E 416Karaya gum 50000ʦو\ملغ  ʛʹʴʱʶʺال في   ʦ1كغʦملغ\  ʦكغ
 . في الʺʨʱʻج الʻهائي

 .لʨان لأمʛʹʴʱʶات ا

E 432 – E 436Polysorbates ةॽɾة ؗاॽʺاتال.كʛʹʴʱʶʺ ،ناتʨالʺل  ʧم  ʧایॼʱال مʹادات ،  معʜزات 
ʙʶأكʱو   ال  ʧهʙال في  للʚوȃان   الʱلʺॽع   مʶاعʙات القابلة 
 . للفاكهة

E 473Sucrose esters of 
fatty acids 

الʺلʨنات،ʺʛʹʴʱʶات ال.كʺॽة ؗاॽɾة  ʧالقابلة    م  ʙʶأكʱال ومʹادات 
ʧهʙان في الȃوʚلل. 

E 475Polyglycerol esters 
of fatty acids 

القابلة    ،الʺلʨناتمʛʹʴʱʶʺ  ʧات ال.كʺॽة ؗاॽɾة  ʙʶأكʱال ومʹادات 
ʧهʙان في الȃوʚلل. 
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي للʷʸاف 
 الغʘائي الʷʸاف

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

الʯي ʥȜʸǻ إضافة  الʷʸافات الغʘائॻةمʙʷʲʯʴات الʗʲ الأعلى
 إلʻها غʘائي مʷاف

E 476Polyglycerol 
polyricinoleate 

50000ʦملغ\  ʛʹʴʱʶʺال في   ʦكغ
  .الʻهائيالغʚاء  كغʦ في \ ملغ500ʦو

  كʺʨاد مʴʱʶلॼة في مʛʹʴʱʶات الʺلʨنات الʺʙʵʱʶمة في: 
الأسʺاك    ʧʽمعاجʥʺʶال نʨع   ʧم الॽاǼانॽة    والʺʳʱʻات 

)Kamaboko)(E 120  cochineal  
  ).carminesو carminicوأحʺاض

الفاكهة  ومʛʹʴʱʶات   ʥʺʶال  ʝȄʛوه اللʨʴم  مʳʱʻات 
والʴلȄʨات   الʺʻؔه   ʖʽلʴال مʳʱʻات  في   E(الʺʙʵʱʶمة 

163 anthocyanins  وcurcumin E 100  وE 120 
cochineal وأحʺاضcarminic  وcarmines(.  

E 491 – E 495Sorbitan esters 
) الʜʳء  5(جʙول   ʧم  (
 الʶادس)

الʺلʨنات .كʺॽة ؗاॽɾة  ʧم الʛغʨةو   ،الʺʛʹʴʱʶات   ، مʹادات 
  .ومʶاعʙات الʱلʺॽع للفاكهة

E 551Silicon dioxide 50000ʦملغ\ʛʹʴʱʶʺفي ال ʦاتم .كغʛʹʴʱʶ.ق جافʨʴʶل مȞان على شʨالال  
10000ʦملغ\ʛʹʴʱʶʺفي ال ʦكغ. potassium chloride E 508  اتʛʹʴʱʶومE 412 

guar gum .  
E 551Silicon dioxide 50000ʦملغ\ʛʹʴʱʶʺفي ال ʦات .كغʛʹʴʱʶةمॼلʴʱʶʺاد الʨʺق جاف  الʨʴʶل مȞعلى ش.  
E 552Calcium silicate 
E 551Silicon dioxide 10000ʦملغ\ʛʹʴʱʶʺفي ال ʦات  .كغʛʹʴʱʶةمॽلʨʴؔال مʨʴʶق   الȄʛȞʶات  شȞل  على 

 E 552Calcium silicate  .جاف
E 553aMagnesium silicate 
E 553bTalc
E 551Silicon dioxide 5000ʦملغ\ʛʹʴʱʶʺفي ال ʦكغ. E 1209 polyvinyl alcohol-polyethylene 

glycol-graft-co-polymer 
E 551Silicon dioxide 30000ʦملغ\ʛʹʴʱʶʺفي ال ʦات .كغʸلʵʱʶʺق جا الʨʴʶل مȞل  على شʰʳل الʽإكل ʧف م

)(E 392 .  
E 551Silicon dioxide 10000ʦملغ\ʛʹʴʱʶʺفي ال ʦكغ. E 252 Potassium nitrate . 
E 900Dimethyl 

polysiloxane 
200 ʦو\ملغ  ʛʹʴʱʶʺال في   ʦ0.2كغ ʦملغ\  ʛʱل

  في الغʚاء الʻهائي. 
  ʧم الألʨان   Eو    E 160a carotenesمʛʹʴʱʶات 

160b(i) annatto bixin    وE 160b(ii)  annatto 
norbixin   ʨلʴال والفلفل   ʛʺالأح الفلفل   ʟلʵʱʶومE 

160c    وE 160d lycopene    وE 160e beta-
apo-8′-carotenal .  

E 903Carnauba wax 130000ʦملغ \  ʛʹʴʱʶʺال في   ʦكغ
ا\ملغ1200ʦو في   ʛʱجلʨʱʻʺهائي   لʻع   الॽʺج  ʧم

  .الʺʸادر

في   ʗʰʲʺاتكʛʹʴʱʶʺو  ال الʺʴلॽات   ʧالاحʺاضأو  \م 
  علؔة الʺʹغ. في   لاسʙʵʱامها الʺعʙة

E 943aButane 1ʦهائي\ملغʻاء الʚفي الغ ʦا .كغ  ʧم الألʨان  والʺʨʺʳعة  لʺʨʺʳعة  مʛʹʴʱʶات  الʲانॽة 
الفॽʻة في    الʺعʛفʱانالʲالʲة   الʱعلॽʺات   ʧم  ʘالʲال الʜʳء 

 ).الʺهʻي فقȌ (للاسʱعʺال 2019- 81الإلʜامॽة  
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي للʷʸاف 
 الغʘائي الʷʸاف

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

الʯي ʥȜʸǻ إضافة  الʷʸافات الغʘائॻةمʙʷʲʯʴات الʗʲ الأعلى
 إلʻها غʘائي مʷاف

E 943bIsobutane 1ʦهائي\ملغʻاء الʚفي الغ ʦعة  .كغʨʺʳʺوال الʲانॽة  الʺʨʺʳعة   ʧم الألʨان  مʛʹʴʱʶات 
الفॽʻة في    الʺعʛفʱانالʲالʲة   الʱعلॽʺات   ʧم  ʘالʲال الʜʳء 

 .الʺهʻي فقȌ) للاسʱعʺال( 2019- 81الإلʜامॽة  
E 944Propane 1ʦهائي\ملغʻاء الʚفي الغ ʦعة  .كغʨʺʳʺوال الʲانॽة  الʺʨʺʳعة   ʧم الألʨان  مʛʹʴʱʶات 

الفॽʻة في    الʺعʛفʱانالʲالʲة   الʱعلॽʺات   ʧم  ʘالʲال الʜʳء 
 .الʺهʻي فقȌ) للاسʱعʺال( 2019- 81الإلʜامॽة  

 .Ǽاسʻʲʱاء الإنȄʜʺات الʺʨʺʶح بها ؗʺʹافات غʚائॽة )1(
الـ  )2(  ȑʨʱʴت  ʙقE 163  anthocyanins    الى ʸǽل  ما    E 150dو  E 150b  caustic sulphite caramelو  sulphitesكغʦ  \ملغ100000ʦعلى 

sulphite  ammonia caramel    ʙعلى  ق ȑʨʱʴ2000تʦة  \ملغॽȃات الأوروʺॽعلʱه في الॽار الʷم ʨقاوة ؗʺا هʻال ʛʽوفقا لʺعای ʦاصة    2008- 128كغʵال
  الʺʙʵʱʶمة في الʺʨاد الغʚائॽة. Ǽʺعایʛʽ الʻقاوة الʺʙʴدة للʺلʨنات 

  الʰاني.ملاحʢة: القʦاعʗ العامة لʙʵوȉ اسʗʳʯام الʷʸافات الغʘائॻة في الʚʱء 
والʱي  )  2مʧ الʜʳء الʲالʘ مʧ ملȘʴ (الʺʨʺʳعة الأولى  في    هʚه القائʺة مʧ    الʶادسمʧ الʜʳء  )  1( الʺʹافات الغʚائॽة الʨاردة في جʙول    )1(

ǽ  امها فيʙʵʱاسǼ حʺʶةǽʚالأغ  ʗʴأ "  تʙʰةمॽɾة ؗاॽʺك"  ʙة (، قॽائʚإدراجها ؗʺʹافات غ ʦالت ʛʽغ Ȑʛاض أخʛاملات) في الʺʹافات لأغʴ
 ." ما لʦ یʟʻ على خلاف ذلʥكʺॽة ؗاॽɾةمʙʰأ "  تʗʴالغʚائॽة 

 .يء الʻهائالغʚاولʝॽ في   الʺʹافات الغʚائॽة  مʛʹʴʱʶاتفي  لاسʙʵʱامها ، فقȌللفʨسفات والʽʶلȞॽات تʛʽʷ الʙʴود العلॽا  )2(

)3(    Ȑʛالأخ الغʚائॽة  الʺʹافات  الʺقʨʰل"لॽʺʳع  الʨʽمي  للاسʱهلاك  عʙدǽة  ॽʀʺة  لها  مʛʹʴʱʶات  ADIالʱي  على   ȑʛʶت العلॽا  الʙʴود  فان   ،"
 والغʚاء الʻهائي. ة  الغʚائॽ  اتالʺʹاف

  ؔهة. للʻ  عʜزاتأو مؗʺʨاد ملʨنة أو مʴلॽات   ʶǽʺح Ǽاسʙʵʱام مʹافات غʚائॽة بهʙف اسʙʵʱامهالا   )4(

  
  الʰالʖ الʚʱء

 ) 1(الغʘائॻة فʻها الʦʸاد الʲاملة في الإنʸȂʚات الغʘائॻة ʸǺا Ǻالʷʸافات قائʸة

ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي  

للʷʸاف الغʘائي 
 الʷʸاف 

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

 ʙʷʲʯʴالأعلى في م ʗʲال
 الانʤȂʚ الغʘائي 

ʗʲاء الʹهائي  الʘالأعلى في الغ
 Ǻاسʰʯʹاء الʙʵʸوȁات

ʥȜʸǻ   الʗʲ الأعلى في الʙʵʸوȁات
اسʗʳʯامها  

 كʲاملة 

E 170Calcium 
carbonate 

  .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 200Sorbic acid 20000ʦملغ\ʦأو  كغ (مʻفʛدة 
  ʠامʴؗ عʻها   ʛʰمع مʱʳʺعة 

(ʛح.  

20ʦملغ\ʦ10 .كغʦملغ\ʛʱل.   
E 202Potassium 

sorbate 
E 210Benzoic acid 5000ʦأو \ملغ (مʻفʛدة   ʦكغ

  ʠامʴؗ عʻها   ʛʰمع مʱʳʺعة 
(ʛح.  

12000ʦملغ\  ʦفي كغ
  الʺʻفʴة. 

1.7ʦملغ\ʦكغ.
5ʦملغ\  ʦكغ ʙʻع الأجॼان  في 

  اسʙʵʱام الʺʻفʴة. 

0.85ʦملغ \ʛʱل.  
2.5ʦملغ\ʛʱات  في    لȃوʛʷʺال

الʛʷش   أساسها  عʙʻ  الʱي 
  .اسʙʵʱام الʺʻفʴة

  
E 211Sodium benzoate 
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي  

للʷʸاف الغʘائي 
الʷʸاف

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

 ʙʷʲʯʴالأعلى في م ʗʲال
 الانʤȂʚ الغʘائي 

ʗʲاء الʹهائي  الʘالأعلى في الغ
 Ǻاسʰʯʹاء الʙʵʸوȁات

ʥȜʸǻ   الʗʲ الأعلى في الʙʵʸوȁات
اسʗʳʯامها  

 كʲاملة 

E 214Ethyl-p-hydroxy 
benzoate 

2000ʦأو \ملغ (مʻفʛدة   ʦكغ
  ʠامʴؗ عʻها   ʛʰمع مʱʳʺعة 

(ʛح. 

2ʦملغ\ʦ1 .كغʦملغ\ʛʱل.   

E 215Sodium ethyl p-
hydroxybenzoate 

E 218Methyl p-
hydroxybenzoate 

E 219Sodium methyl 
p-
hydroxybenzoate 

E 220Sulphur dioxide 2000ʦأو \ملغ (مʻفʛدة   ʦكغ
 .)2SOـمʱʳʺعة معʛʰ عʻها ؗ

5000ʦملغ\  ʦفي  كغ  Ȍفق
  ʛʽʺʵʱل الغʚائॽة  الإنȄʜʺات 

 الʳعة.
6000ʦملغ\  ʦكغ  ʦȄʜلإن  Ȍفق

  .امʽلʜʽ للʷعʛʽ- بʱʽا
10000ʦملغ\  ʦكغ  ʦȄʜلإن  Ȍفق

ʖل صلȞعلى ش ʧایǼاॼال. 

2ʦملغ\ʦ2 .كغʦملغ\ʛʱل.    
E 221Sodium sulphite 
E 222Sodium hydrogen 

sulphite 
E 223Sodium 

metabisulphite 
E 224Potassium 

metabi sulphite 

E 250Sodium nitrite 500ʦملغ \ʦ0.01 .كغʦملغ\ʦم  .كغʙʵʱʶلا ت.    
E 260Acetic acid ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع.  
E 261Potassium 

acetates 
   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 262Sodium acetates ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 263Calcium acetate ةॽʺةكॽɾة.ؗاॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 270Lactic acid ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع.  
E 281Sodium 

propionate 
    . لʛʱ\ملغ50ʦ.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 290Carbon dioxide ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 296Malic acid ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽʺةكॽɾة.ؗاॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع.  
E 300Ascorbic acid ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع.  
E 301Sodium ascorbate ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع.  
E 302Calcium 

ascorbate 
  .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 304Fatty acid esters 
of ascorbic acid 

   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 306Tocopherol-ric 
extract 

   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي  

للʷʸاف الغʘائي 
الʷʸاف

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

 ʙʷʲʯʴالأعلى في م ʗʲال
 الانʤȂʚ الغʘائي 

ʗʲاء الʹهائي  الʘالأعلى في الغ
 Ǻاسʰʯʹاء الʙʵʸوȁات

ʥȜʸǻ   الʗʲ الأعلى في الʙʵʸوȁات
اسʗʳʯامها  

 كʲاملة 

E 307Alpha-tocopherol ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 308Gamma-

tocopherol 
   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 309Delta-tocopherol ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 322Lecithins ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع.  
E 325Sodium lactate ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 326Potassium lactate ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 327Calcium lactate ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 330Citric acid ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 331Sodium citrates ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 332Potassium 

citrates 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 333Calcium citrates ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 334Tartaric acid 

(L(+)-) 
   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 335Sodium tartrates ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 336Potassium 

tartrates 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 337Sodium 
potassium tartrate 

   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 350Sodium malates ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع.  
E 338Phosphoric acid 10000ʦملغ\ ʛʰمع)  ʦكغ

  .)5O2Pؗـعʻها 
   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 339Sodium 
phosphates 

50000ʦملغ\ʦأو كغ (مʻفʛدة 
عʻها  مʱʳʺعة    ʛʰمع

  ). 5O2Pكـ

  .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 340Potassium 
phosphates 

E 341Calcium 
phosphates 

E 343Magnesium  
phosphates 

E 351Potassium malate ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 352Calcium malates ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 354Calcium tartrate ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 380Triammonium 

citrate 
   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 400Alginic acid ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي  

للʷʸاف الغʘائي 
الʷʸاف

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

 ʙʷʲʯʴالأعلى في م ʗʲال
 الانʤȂʚ الغʘائي 

ʗʲاء الʹهائي  الʘالأعلى في الغ
 Ǻاسʰʯʹاء الʙʵʸوȁات

ʥȜʸǻ   الʗʲ الأعلى في الʙʵʸوȁات
اسʗʳʯامها  

 كʲاملة 

E 401Sodium alginate ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 402Potassium 

alginate 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 403Ammonium 
alginate 

   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 404Calcium alginate ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 406Agar ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 407Carrageenan ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 407aProcessed 

euchema 
seaweed 

   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 410Locust bean gum ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 412Guar gum ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 413Tragacanth ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 414Acacia gum (gum 

arabic) 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 415Xanthan gum ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 417Tara gum ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 418Gellan gum ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 420Sorbitol ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 421Mannitol ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 422Glycerol ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽʺةكॽɾة.ؗاॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 440Pectins ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 450Diphosphates 50000ʦملغ\ʦأو  كغ (مʻفʛدة 

عʻها    ʛʰمع مʱʳʺعة 
  ). 5O2Pكـ

   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة
E 451Triphosphates 
E 452Polyphosphates 
E 460Cellulose ةॽʺةكॽɾة.ؗاॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 461Methyl cellulose ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 462Ethyl cellulose ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 463Hydroxypropyl 

cellulose 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 464Hydroxypropyl 
methyl cellulose 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 465Ethyl methyl 
cellulose 

   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي  

للʷʸاف الغʘائي 
الʷʸاف

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

 ʙʷʲʯʴالأعلى في م ʗʲال
 الانʤȂʚ الغʘائي 

ʗʲاء الʹهائي  الʘالأعلى في الغ
 Ǻاسʰʯʹاء الʙʵʸوȁات

ʥȜʸǻ   الʗʲ الأعلى في الʙʵʸوȁات
اسʗʳʯامها  

 كʲاملة 

E 466Sodium carboxy 
methyl cellulose, 
Cellulose gum 

  .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 469Enzymatically 
hydrolysed 
carboxy methyl 
cellulose 

   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 470aSodium, 
potassium and 
calcium salts of 
fatty acids 

   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 470bMagnesium salts 
of fatty acids 

   .ؗاॽɾةكʺॽة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 471Mono- and 
diglycerides of 
fatty acids 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 472aAcetic acid esters 
of mono- and 
diglycerides of 
fatty acids 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 472bLactic acid esters 
of mono- and 
diglycerides of 
fatty acids 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 472cCitric acid esters 
of mono- and 
diglycerides of 
fatty acids 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 472dTartaric acid 
esters of mono- 
and diglycerides 
of fatty acids 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.ؗاॽɾةكʺॽة
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي  

للʷʸاف الغʘائي 
الʷʸاف

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

 ʙʷʲʯʴالأعلى في م ʗʲال
 الانʤȂʚ الغʘائي 

ʗʲاء الʹهائي  الʘالأعلى في الغ
 Ǻاسʰʯʹاء الʙʵʸوȁات

ʥȜʸǻ   الʗʲ الأعلى في الʙʵʸوȁات
اسʗʳʯامها  

 كʲاملة 

E 472eMono- and 
diacetyl tartaric 
acid esters of 
mono- and 
diglycerides of 
fatty acids 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 472fMixed acetic and 
tartaric acid 
esters of mono- 
and diglycerides 
of fatty acids 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة .كʺॽة ؗاॽɾة

E 473Sucrose esters of 
fatty acids 

50000ʦملغ\ʦ50 .كغʦملغ\ʦ25 .كغʦملغ\ʛʱل.  ʦنع  Ȍفق  ،
  .كʴاملة

E 500Sodium 
carbonates 

  .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 501Potassium 
carbonates 

  E 501(i)،نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.ؗاॽɾةكʺॽة.كʺॽة ؗاॽɾة
potassium 
carbonate  

 .Ȍفق  
E 503Ammonium 

carbonates 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 504Magnesium 
carbonates 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 507Hydrochloric acid ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽʺةكॽɾؗا. ʦنع. 
E 508Potassium 

chloride 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 509Calcium chloride ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 511Magnesium 

chloride 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 513Sulphuric acid ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽʺةكॽɾة.ؗاॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 514Sodium sulphates ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع،E514(i) 

sodium  
sulphate  

Ȍفق.  
E 515Potassium 

sulphates 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 516Calcium sulphate ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي  

للʷʸاف الغʘائي 
الʷʸاف

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

 ʙʷʲʯʴالأعلى في م ʗʲال
 الانʤȂʚ الغʘائي 

ʗʲاء الʹهائي  الʘالأعلى في الغ
 Ǻاسʰʯʹاء الʙʵʸوȁات

ʥȜʸǻ   الʗʲ الأعلى في الʙʵʸوȁات
اسʗʳʯامها  

 كʲاملة 

E 517Ammonium 
sulphate 

100000ʦملغ \ʦ100 .كغʦملغ \ʦ50 .كغʦملغ\ʛʱل.  ʦنع. 

E 524Sodium hydroxide ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 525Potassium 

hydroxide 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 526Calcium 
hydroxide 

 .نعʦ .ؗاॽɾةكʺॽة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 527Ammonium 
hydroxide 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 528Magnesium 
hydroxide 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 529Calcium oxide ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 530Magnesium oxide ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽʺةكॽɾة.ؗاॽɾة ؗاॽʺك.   
E 551Silicon dioxide 50000ʦفي\ملغ  ʦكغ

شȞل   على   ʛʹʴʱʶʺال
  .مʨʴʶق جاف

  .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 570Fatty acids ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 574Gluconic acid ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 575Glucono-delta-

lactone 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 576Sodium gluconate ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 577Potassium 

gluconate 
   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 578Calcium 
gluconate 

  .نعʦ  .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 640Glycine and its 
sodium salt 

   .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 920L-cysteine 10000ʦملغ\ʦ10 .كغʦملغ\ʦ5 .كغʦملغ\ʛʱل.    
E 938Argon ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 939Helium ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 941Nitrogen ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 942Nitrous oxide ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 948Oxygen ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 949Hydrogen ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك.   
E 965Maltitol ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع.  
E 966Lactitol ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦاملة    نعʴك)

(Ȍفق. 
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي  

للʷʸاف الغʘائي 
الʷʸاف

ʷʸاف الاسʤ الʵائع لل
 الغʘائي الʷʸاف

 ʙʷʲʯʴالأعلى في م ʗʲال
 الانʤȂʚ الغʘائي 

ʗʲاء الʹهائي  الʘالأعلى في الغ
 Ǻاسʰʯʹاء الʙʵʸوȁات

ʥȜʸǻ   الʗʲ الأعلى في الʙʵʸوȁات
اسʗʳʯامها  

 كʲاملة 

E 967Xylitol ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦاملة    نعʴك)
(Ȍفق. 

E 1200Polydextrose ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 1404Oxidised starch ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽʺةكॽɾؗا. ʦنع. 
E 1410Monostarch 

phosphate 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1412Distarch 
phosphate 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1413Phosphated 
distarch 
phosphate 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1414Acetylated 
distarch 
phosphate 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1420Acetylated starch ةॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺة.كॽɾة ؗاॽʺك. ʦنع. 
E 1422Acetylated 

distarch adipate 
 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1440Hydroxy propyl 
starch 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.ؗاॽɾةكʺॽة

E 1442Hydroxy propyl 
distarch 
phosphate 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1450Starch sodium 
octenyl succinate 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1451Acetylated 
oxidised starch 

 .نعʦ .كʺॽة ؗاॽɾة.ؗاॽɾةكʺॽة.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1520Propane-1, 2-
diol (propylene 
glycol) 

ʴؗاملة  نعʦ .)2((انʛʤ الʺلاحʤة)  .)2((انʛʤ الʺلاحʤة) .كغʦ\ غʛام500  ،
Ȍفق.  

)1( Ǽهاʽاتʺا فʺȄʜة الإنॽائʚح بها ؗʺʹافات غʨʺʶʺال. 
في حالة الʺʛʷوȃات Ǽاسʻʲʱاء   ،)E 1518و E 1517و E 1505مع مʻفʛدة أو مʱʳʺعة ( ʦكغ/ملغ3000ʦمʧ جʺॽع الʺʸادر في الʺʨاد الغʚائॽة الʙʴ الأعلى   )2(

  .ملغʦ/لʛʱ مʧ جʺॽع الʺʸادرE 1520  1000ل ـل  علىʖʳǽ أن ʨȞǽن الʙʴ الأ مʛʷوب اللʛȞॽز ǼالȄʛؔʺة.
  الʰالʖ.ملاحʢة: القʦاعʗ العامة لʙʵوȉ اسʗʳʯام الʷʸافات الغʘائॻة في الʚʱء 

والʱي  )  2مʧ الʜʳء الʲالʘ مʧ ملȘʴ (الʺʨʺʳعة الأولى  في    هʚه القائʺة مʧ    الʶادسمʧ الʜʳء  )  1( الʺʹافات الغʚائॽة الʨاردة في جʙول    )1(
ǽةǽʚامها في الأغʙʵʱاسǼ حʺʶ  ʗʴأ "  تʙʰةمॽɾة ؗاॽʺك"  ʙة في ، قॽائʚإدراجها ؗʺʹافات غ ʦاتتʺȄʜات الإنʛʹʴʱʶة   مॽائʚالغʗʴأ "   تʙʰة  مॽʺك

 . " ما لʦ یʟʻ على خلاف ذلʥكاॽɾة
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العلॽا  )2( الʙʴود   ʛʽʷات  تȞॽلʽʶوال غʚائॽة،  للفʨسفات  ؗʺʹافات  لاسʙʵʱامها    الʺʙʵʱʶمة   Ȍاتفي  فقʛʹʴʱʶات  مʺȄʜة  الإنॽائʚفي    الغ  ʝॽول
 .يالغʚاء الʻهائ

الʺʹ  )3( الʨʽمي الʺقʨʰل" افات الغʚائॽة  لॽʺʳع  للاسʱهلاك  عʙدǽة  ॽʀʺة  لها  مʛʹʴʱʶات  ADIالʱي  تȑʛʶ على  العلॽا  الʙʴود  فان   الإنȄʜʺات "، 
 والغʚاء الʻهائي. الغʚائॽة

 ؔهة. للʻ  عʜزاتأو مʶǽʺح Ǽاسʙʵʱام مʹافات غʚائॽة بهʙف اسʙʵʱامها ؗʺʨاد ملʨنة أو مʴلॽات لا   )4(

  
  الʙاǺع الʚʱء

  الغʘائॻة  فʻها الʦʸاد الʲاملة في الʸʹؒهات  الغʘائॻة ʸǺا Ǻالʷʸافات قائʸة
ʤرقʃॻʹʶʯال

الأوروȁي للʸادة  
الʷʸافة

الاسʤ الʵائع للʸادة
 الʷʸافة

  ʥȜʸǻ إضافة الʸادة الʷʸافة الʻها فʭات الʸʹؒهات الʯي
Flavouring categories to which the additive may be added 

 الʗʲ الأعلى  

 .كʺॽة ؗاॽɾة.جʺॽع الʺʻؔهات )1جʙول (
E 420Sorbitol ؔهاتʻʺع الॽʺة   .جॽلʴʱال  ʛʽغ  Ȑʛأخ لأغʛاض  ؗاॽɾة  كʺॽة 

 E 421Mannitol  .ولʝॽ ؗʺعʜزات للʻؔهة
E 953Isomalt 
E 965Maltitol 
E 966Lactitol 
E 967Xylitol 
E 968Erythritol 
E 200-202Sorbic acid and 

potassium sorbate 
) الʜʳء  2(جʙول   ʧم  (
 الʶادس)

معʛʰ  ( كغʦ  \ملغ1500ʦ .جʺॽع الʺʻؔهات مʱʳʺعة  أو  مʻفʛدة 
  .عʻها ʴؗامʠ حʛ) في الʺʻؔهات

E 210Benzoic acid 
E 211Sodium benzoate 
E 212Potassium 

benzoate 
E 213Calcium benzoate 
E 310Propyl gallate ) (ةȄʛʢالع) ةॽت الاساسʨȄʜالessential oils(. 1000  ʦملغ\  ʦكغ(propyl gallate   و 

TBHQ  و  BHA  عةʺʱʳأو م في    ) مʻفʛدة 
  .الʨȄʜت الاساسॽة (العȄʛʢة)

E 319Tertiary-butyl 
hydroquinone 
(TBHQ) 

E 320Butylated  
hydroxyanisole 
(BHA) 

 ).propyl gallate( )1(كغʦ\ ملغ100ʦ الʺʻؔهات الأخȐʛ مʧ الʨȄʜت العȄʛʢة.
200ʦملغ \ʦ1(كغ(  )TBHQ  وBHA   دةʛفʻم

  .أو مʱʳʺعة) في الʺʻؔهات
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي للʸادة  

الʷʸافة

الاسʤ الʵائع للʸادة
 الʷʸافة

  ʥȜʸǻ إضافة الʸادة الʷʸافة الʻها فʭات الʸʹؒهات الʯي
Flavouring categories to which the additive may be added 

 الʗʲ الأعلى  

E 338 – E 
452 

Phosphoric acid 
— phosphates — 
di-, tri- and 
polyphosphates 

) الʜʳء  6(جʙول   ʧم  (
 الʶادس)

معʛʰ   كغʦ (مʻفʛدة أو مʱʳʺعة\ملغ40000ʦ .جʺॽع الʺʻؔهات
  .الʺʻؔهات) في  5O2Pعʻها ؗـ

E 392Extracts of 
rosemary 

( \ملغ1000ʦ .الʺʻؔهاتجʺॽع  ʦع  كغʨʺʳʺؗ عʻها   ʛʰمع
carnosol    ʠوحامcarnosic  في  (
  .الʺʻؔهات

E 416Karaya gum ؔهاتʻʺع الॽʺ50000 .جʦؔهات\ملغʻʺفي ال ʦكغ.  
E 423Octenyl succinic 

acid modified gum 
arabic 

الفʯات الʨȄʜت مʴʱʶلॼات في  الʺʙʵʱʶمة  ): 3(  الʱالॽة:   الʺʻؔهة 
القابلة   الʺʵابʜ  )2- 7و(  للأكلالʺʲلʳات  مʳʱʻات  و(:    ):3-8الॽʀʙقة 
اللʨʴم   و(الʙواجʧ  و مʳʱʻات   Ȍفق الʺʻʸعة    ):2-9الʺʻʸعة  الأسʺاك 

ʽف Ǽʺا  الॽȞʺʶة  الفʯة    هاوالʺʳʱʻات  وفي  والقȄʛʷات  :  )16(الʛخȄʨات 
  . 4و 3و 1في الفʯات ما تʦ تغʱʽʢه  Ǽاسʻʲʱاء  العॼʁات

500ʦهائي\ ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ.  

ال الʨȄʜت مʴʱʶلॼات الفʯʺالʺʻؔهة  في  الʺʙʵʱʶمة  الʱالॽة: ʻؔهة   ات 
لا  ):  14-1-4( الʱي   Ȍفق الʺʻؔهة  والʺʛʷوȃات  الʺʻؔهة  الʺʛʷوȃات 

الف  ʛائʸع على   ȑʨʱʴاكهتʨ    على  ȑʨʱʴت الʱي  الغازȄة  والʺʛʷوȃات 
الف  ʛائʸاك عʨ2-14و(   ه(ʽف Ǽʺا  الʨʴؔلॽة  الʺʛʷوȃات  نʛʽʤاتها    ها: 

  .أو مʵʻفʹة الʨʴؔل الʵالॽة مʧ الʨʴؔل  

220ʦهائي\ ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ.  

) الʱالॽة:  الفʯات  في  الʺʙʵʱʶمة  الʺʻؔهة  الʨȄʜت   ):1- 5مʴʱʶلॼات 
ʨلاتة  م ʨؗʷوال الؔاكاو  هي  ʳʱʻات  الفॽʻة  ؗʺا  الʱعلॽʺات  في  معʛّفة 
ʳʱʻʺǼات  2021- 93لʜامॽة  الإ الʺعʙة    الʵاصة  ʨلاته  ʨؗʷوال الؔاكاو 

الآدمي  فʽها  )2-5و(  للاسʱهلاك  Ǽʺا   ʦللف الʺʻعʷة   Ȑʛالاخ  ʛاكȞʶال  :
: الʺʻȄʜات والʢلاءات الॽʴʢʶة والʨʷʴات  )4-5الʴلȄʨات الʸغʛʽة و(

وفي الفʯة    Ǽ4.2.4اسʻʲʱاء الʨʷʴات مʧ الفاكهة الʱي تقع ضʺʧ الفʯة  
  .حʨʰب الإفʢار): 6-3(

300ʦهائي\ ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ.  

في الʨȄʜت مʴʱʶلॼات الʺʙʵʱʶمة  (  الʺʻؔهة   الأجॼان   ):5- 7-1الفʯة 
  .ةالʺʨʰʢخ 

120ʦهائي\ ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ.  

  .كغʦ في الغʚاء الʻهائي\ملغ60ʦ .الʺʹغ علؔة): 3-5(فʯةالالʺʻؔهة الʺʙʵʱʶمة فيالʨȄʜتمʴʱʶلॼات
الفʯ  الʨȄʜت مʴʱʶلॼات في  الʺʙʵʱʶمة  مʷابهات8-1(  ةالʺʻؔهة   :( 

و( مॽʰʹات فʽها  Ǽʺا الألॼان الʺȃʛى5-2-4الʺʛʷوȃات   والʳلي  ): 
 ومʳʱʻات الʺʛʶȞات ): زʙȃة4-5- 2- 4الʺʺاثلة و( والʺʳʱʻات  والʺʛملاد

و(  ʧهʙلل القابلة  مʳʱʻات3-8الʺʛʶȞات  ( اللʨʴم ):  ): 5- 12والفʯة 
اخȐʛ، فقȌ القهʨة   ): انʨاع2-5-1-14و()  Brothوالʺʛق (  الʨʷرȃات

  .للأكل مʧ الʨʰʴب الʳاهʜة الॽɿʵفة سȄʛعة الʛʽʹʴʱ والʷاȑ والʨجॼات

240ʦهائي\ ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ.  

في  الʨȄʜت مʴʱʶلॼات الʺʙʵʱʶمة   الʠॽʰ  ):2- 10( فʯةالالʺʻؔهة 
  .الʠॽʰ ومʳʱʻات الʺʻʸع

140ʦهائي\ ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ.  
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي للʸادة  

الʷʸافة

الاسʤ الʵائع للʸادة
 الʷʸافة

  ʥȜʸǻ إضافة الʸادة الʷʸافة الʻها فʭات الʸʹؒهات الʯي
Flavouring categories to which the additive may be added 

 الʗʲ الأعلى  

 4-1-14مʴʱʶلॼات الʨȄʜت الʺʻؔهة الʺʙʵʱʶمة في الفʯات الʱالॽة: (
:(  ȑʨʱʴت الʱي  الʺʻؔهة   ʛʽغ الغازȄة  والʺʛʷوȃات  الʺʻؔهة  الʺʛʷوȃات 

و(  Ȍفق الفʨاكه   ʛائʸع الفʨاكه  )2-1- 14على   ʛائʸع هي  :  ؗʺا 
الفॽʻة   الʱعلॽʺات  في  Ǽعʸائʛ    2020- 85  الإلʜامॽة معʛّفة  الʵاصة 

الʺʳʱʻا  الفʨاكه  ʠعȃو  ʛائʸوع الآدمي  للاسʱهلاك  الʺعʙة  الʺʺاثلة  ت 
  .الʸلʸات والʺʛق والʸلʸات الʴلʨة فقȌ): 6- 12و( الʛʹʵوات

400ʦهائي\ ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ.  

في  الʨȄʜت مʴʱʶلॼات الʺʙʵʱʶمة   الʺقʰلات  ):15(  فʯةال الʺʻؔهة 
  .للأكل الʳاهʜة الॽɿʵفة والʨجॼات

440ʦهائي\ ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ.  

E 425Konjac ؔهاتʻʺع الॽʺة .جॽɾة ؗاॽʺك.  
E 432 – E 
436 

Polysorbates 
الʜʳء    4(جʙول    ʧم
 الʶادس)

الʺʻؔهات مʧ  جʺॽع  والʺʻؔهات  الʶائلة  الʙخانॽة  الʺʻؔهات  Ǽاسʻʲʱاء 
  .)oleoresins()2(الʛاتʳʻات الॽʱȄʜة مʧ الʰهارات

10000ʦؔهات\ملغʻʺفي ال ʦكغ.  

الʙخانॽةالʱي تȑʨʱʴ على الʺʨاد الغʚائॽة   والʺʻؔهات   ةالʶائل  الʺʻؔهات 
  مʧ الʛاتʳʻات الॽʱȄʜة مʧ الʰهارات.

1000ʦهائي. \ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ  

E 459Beta-cyclodextrin  ̋  :ʺغلفة فيال ʻؔهات ال
- .ʛʽʹʴʱعة الȄʛؔهة سʻʺات الȃوʛʷʺال Șʽاحʶؔه ومʻʺال ȑاʷ500  الʦهائي\ ملغʻاء الʚفي الغ ʛʱل.  
ؗʺا  \ملغ1000ʦ للأكل.الʳاهʜةالॽɿʵفة الʺʻؔهةالʨجॼات- الغʚائॽة  الʺʨاد  في   ʦكغ

لإرشادات  وفقا  تʽȞʷلها  الʺعاد  أو   ʥهلʱʶت
ʧʽʳʱʻʺال.  

E 473Sucrose esters of 
fatty acids 

 فʯةال الʱي تʱʻʺي إلى   مʧ الʺॽاه الʸاॽɾة ʺʛʷوȃات الʺʻؔهةلل الʺʻؔهات 
)14-1-4 .(  

15000ʦؔهات  \ملغʻʺال في   ʦكغ
  .الʻهائيلʛʱ في الغʚاء \ملغ30ʦو

E 551Silicon dioxide ؔهاتʻʺع الॽʺ50000 .جʦؔهات\ملغʻʺفي ال ʦكغ.  
E 900Dimethyl 

polysiloxane 
  .كغʦ في الʺʻؔهات\ملغ10ʦ .جʺॽع الʺʻؔهات

E 901Beeswax  ʛʽات غȃوʛʷʺؔهات في الʻʺةال الॽلʨʴؔ.ؔهةʻʺ200 الʦؔهة\ ملغʻʺات الȃوʛʷʺفي ال ʛʱل.  
E 1505Triethyl citrate ؔهاتʻʺع الॽʺ3000 .جʦملغ\  ʦفي كغ الʺʸادر  جʺॽع   ʧم

الغʚائॽة   الʺعاد  الʺʨاد  أو   ʥهلʱʶت ؗʺا 
ʧʽʳʱʻʺلها وفقا لإرشادات الʽȞʷدة أو    تʛفʻم

الʺʛʷوȃات   حالة  في  Ǽاسʻʲʱاء  مʱʳʺعة. 
ǼالȄʛؔʺة،   اللʛȞॽز  ʨȞǽن  مʛʷوب  أن   ʖʳǽ

الأ   ʙʴلـل  علىالE 1520  1000  ʛʱل/ʦملغ
  .الʺʸادر مʧ جʺॽع  

E 1517Glyceryl diacetate 
(diacetin) 

E 1518Glyceryl triacetate 
(triacetin) 

E 1520Propane-1, 2-
diol (propylene 
glycol) 

E 1519Benzyl alcohol ؔهاتʻʺللـ: ال 
- ʚʽʰʻال  ʧم الʺʱʷقة  العȄʛʢة  والʺʛʷوȃات   ȑʛʢالع  ʚʽʰʻوال  اللʛȞॽز 

aromatised .  
100ʦهائي\ ملغʻاء الʚفي الغ ʛʱل.  

ʨلاته ومʳʱʻات الʺʵابʜ الॽʀʙقة. - ʨؗʷها الʽا فʺǼ ʛاكȞʶ250  الʦفي \ ملغ الʺʸادر  جʺॽع   ʧم  ʦكغ
الʺعاد   أو   ʥهلʱʶت ؗʺا  الغʚائॽة  الʺʨاد 

ʧʽʳʱʻʺلها وفقا لإرشادات الʽȞʷت.  



 ) 34\19صفʴة (      

ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي للʸادة  

الʷʸافة

الاسʤ الʵائع للʸادة
 الʷʸافة

  ʥȜʸǻ إضافة الʸادة الʷʸافة الʻها فʭات الʸʹؒهات الʯي
Flavouring categories to which the additive may be added 

 الʗʲ الأعلى  

ॼʽة مʧ الـ )1( ʛؗم تʙʵʱاس ʦʱما یʙʻة: عॽʰاسʻة تʙقاعpropyl gallateوTBHQ وBHAيʰاسʻل تȞʷǼ ةǽدʛات الفȄʨʱʶʺال ʠॽɿʵت ʖʳǽ .." 
ا خلȌॽ مʧ الʨȄʜت    oleoresinsالʛاتʳʻات الॽʱȄʜة مʧ الʰهارات    )2( الʺʢʱایʛة ومادة تعʛف ؗʺʵʱʶلʸات مʧ الʰهارات والʱي تʦ تʛʵॼ مʚیʖ الاسʵʱلاص مʻها تارؗ

  راتॽʳʻة ناتʳة عʧ الʰهارات. 
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  الʳامʛ  الʚʱء
  الغʘائॻة في الʸغǻʘات Ǻالʷʸافات قائʸة

  
  القʦʶ الاول 

-13(الأʡفال الʨاردة في الʻقʢة  صغار  في الʺʨاد الغʚائॽة للʛضع و   لاسʙʵʱامها  الʺعʙة Ǽاسʻʲʱاء الʺغǽʚات    الʺغǽʚاتالʺʹافات الغʚائॽة في    -
1(   ʧة الʺʹافات قائʺة مॽائʚح  الغʨʺʶʺبها ال ȋوʛامها  وشʙʵʱات  في اسʯة الفॽائʚالغ :  

ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي  

للʷʸاف الغʘائي

الاسʤ الʵائع للʷʸاف 
 الغʘائي 

الʸغǻʘات الʯي ʥȜʸǻ إضافة مʷاف  الʗʲ الأعلى
 غʘائي الʻها 

ʥȜʸǻ اسʗʳʯامها  
 كʲاملة 

E 170Calcium carbonate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع.  
E 260Acetic acid ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 261Potassium acetates ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 262Sodium acetates ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 263Calcium acetate ةॽɾة ؗاॽʺع .كॽʺاتجǽʚالʺغ.   

E 270Lactic acid ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 290Carbon dioxide ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 296Malic acid ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 300Ascorbic acid ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 301Sodium ascorbate ةॽɾة ؗاॽʺع .كॽʺاتجǽʚالʺغ.   

E 302Calcium ascorbate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 304Fatty acid esters of 
ascorbic acid 

   .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 306Tocopherol-rich 
extract 

   .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 307Alpha-tocopherol ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 308Gamma-tocopherol ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 309Delta-tocopherol ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 322Lecithins ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع.  
E 325Sodium lactate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 326Potassium lactate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 327Calcium lactate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 330Citric acid ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 331Sodium citrates ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 332Potassium citrates ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 333Calcium citrates ةॽɾة ؗاॽʺع .كॽʺاتجǽʚالʺغ.   

E 334Tartaric acid (L(+)-) ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 335Sodium tartrates ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 336Potassium tartrates ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي  

للʷʸاف الغʘائي

الاسʤ الʵائع للʷʸاف 
 الغʘائي 

الʸغǻʘات الʯي ʥȜʸǻ إضافة مʷاف  الʗʲ الأعلى
 غʘائي الʻها 

ʥȜʸǻ اسʗʳʯامها  
 كʲاملة 

E 337Sodium potassium 
tartrate 

   .غǽʚاتجʺॽع الʺ.كʺॽة ؗاॽɾة

E 338 – E 
452 

Phosphoric acid — 
phosphates — di-, 
tri- and 
polyphosphates 

) الʜʳء  6(جʙول   ʧم  (
 الʶادس)

40000ʦؗـ\ملغ عʻها   ʛʰمع  ʦ5كغO2P في
 ʛʹʴʱʶات. مǽʚالʺغ 

   .جʺॽع الʺغǽʚات

E 350Sodium malates ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 351Potassium malate ةॽɾة ؗاॽʺع .كॽʺاتجǽʚالʺغ.   

E 352Calcium malates ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 354Calcium tartrate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 380Triammonium citrate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 392Extracts of rosemary 1000ʦملغ\ ʛʹʴʱʶم في   ʦكغbeta- 
carotene   وlycopene  5وʦفي \ ملغ  ʦكغ

معʛʰ عʻها ؗʺʨʺʳع حامʠ الʺʨʱʻج الʻهائي  
 .carnosolو  carnosicالـ

 ʛʹʴʱʶم ال ـفي    -betaات 
carotene  وlycopene . 

  

E 400 – E 
404 

Alginic acid — 
alginates 

) الʜʳء  7(جʙول   ʧم  (
 الʶادس)

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 406Agarةॽɾة ؗاॽʺع .كॽʺاتجǽʚالʺغ. ʦنع. 
E 407Carrageenan ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 407aProcessed euchema 

seaweed 
 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 410Locust bean gum ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 412Guar gum ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 413Tragacanth ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 414Acacia gum (gum 

arabic) 
 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 415Xanthan gum ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 417Tara gum ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 418Gellan gum ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 420Sorbitol ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦاملةنعʴؗ Ȍفق ،. 
E 421Mannitol ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦاملة. نعʴؗ Ȍفق ، 
E 422Glycerol ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع.  
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ʤرقʃॻʹʶʯال
الأوروȁي  

للʷʸاف الغʘائي

الاسʤ الʵائع للʷʸاف 
 الغʘائي 

الʸغǻʘات الʯي ʥȜʸǻ إضافة مʷاف  الʗʲ الأعلى
 غʘائي الʻها 

ʥȜʸǻ اسʗʳʯامها  
 كʲاملة 

E 432 – E 
436 

Polysorbates 
) الʜʳء  4(جʙول   ʧم  (

 الʶادس)

ؗاॽɾة في كʺॽة   Ȍفق ال ـ،   betaمʛʹʴʱʶات 
carotene  وlutein  وlycopene  

) و(Aوفʱʽامʻʽات   (D)و  (E  الأعلى  ʙʴال  (
2ʦهائي. \ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ 

  beta caroteneفي مʛʹʴʱʶات ال ـ
وفʱʽامʻʽات    lycopeneو  luteinو
)A)و (D)و (E.( 

ʦنع. 

E 440Pectins ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 459Beta-cyclodextrin 100000ʦملغ \ʛʹʴʱʶʺال في   ʦكغ

 .كغʦ في الغʚاء الʻهائي\ملغ1000ʦو
 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات

E 460Cellulose ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 461Methyl cellulose ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 462Ethyl cellulose ةॽɾة ؗاॽʺع .كॽʺاتجǽʚالʺغ. ʦنع. 
E 463Hydroxypropyl 

cellulose 
 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 464Hydroxypropyl 
methyl cellulose 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 465Ethyl methyl 
cellulose 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 466Sodium carboxy 
methyl cellulose, 
Cellulose gum 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 469Enzymatically 
hydrolysed carboxy 
methyl cellulose 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 470aSodium, potassium 
and calcium salts of 
fatty acids 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 470bMagnesium salts of 
fatty acids 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 471Mono- and 
diglycerides of fatty 
acids 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 472aAcetic acid esters of 
mono- and 
diglycerides of fatty 
acids 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 472bLactic acid esters of 
mono- and 
diglycerides of fatty 
acids 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة
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E 472cCitric acid esters of 
mono- and 
diglycerides of fatty 
acids 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 472dTartaric acid esters 
of mono- and 
diglycerides of fatty 
acids 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 472eMono- and diacetyl 
tartaric acid esters 
of mono- and 
diglycerides of fatty 
acids 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 472fMixed acetic and 
tartaric acid esters 
of mono- and 
diglycerides of fatty 
acids 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 473Sucrose esters of 
fatty acids 

  beta caroteneفي مʛʹʴʱʶات ال ـ.كʺॽة ؗاॽɾة
  ).Eوفʱʽامlycopene )ʧʽو luteinو

ʦنع.  

2ʦهائي\ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ.
 

) ʧʽامʱʽات فʛʹʴʱʶفي مA)و (D .(  

E 475Polyglycerol esters 
of fatty acids 

  beta caroteneفي مʛʹʴʱʶات ال ـ .كʺॽة ؗاॽɾة
  ).Eوفʱʽامlycopene )ʧʽو luteinو

ʦنع.  

2ʦهائي.\ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ ) ʧʽامʱʽات فʛʹʴʱʶفي مA)و (D .(  
E 491 – E 
495 

Sorbitan esters 
) الʜʳء  5(جʙول   ʧم  (

 الʶادس)

  beta caroteneمʛʹʴʱʶات ال ـفي   .كʺॽة ؗاॽɾة
  ).Eوفʱʽامlycopene )ʧʽو luteinو

ʦنع.  

2ʦهائي.\ملغʻاء الʚفي الغ ʦكغ ) ʧʽامʱʽات فʛʹʴʱʶفي مA)و (D .(  
E 500Sodium carbonates ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 501Potassium 

carbonates 
 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 503Ammonium 
carbonates 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 504Magnesium 
carbonates 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 507Hydrochloric acid ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 508Potassium chloride ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 509Calcium chloride ةॽʺةكॽɾات.ؗاǽʚع الʺغॽʺج.   
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E 511Magnesium chloride ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 513Sulphuric acid ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 514Sodium sulphates ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 515Potassium sulphates ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 516Calcium sulphate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 524Sodium hydroxide ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 525Potassium hydroxide ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 526Calcium hydroxide ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 527Ammonium 
hydroxide 

   .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 528Magnesium 
hydroxide 

  .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 529Calcium oxide ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 530Magnesium oxide ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع.  

E 551Silicon dioxide 50000ʦل \ملغȞعلى ش ʛʹʴʱʶʺفي ال ʦكغ
  .مʨʴʶق جاف (مʻفʛدة أو مʱʳʺعة)

في الʺʛʹʴʱʶات على شȞل مʨʴʶق 
 ʧاتجاف مǽʚع الʺغॽʺج.  

  

E 552Calcium silicate 10000ʦملغ\)  ʛʹʴʱʶم في   ʦكغE 551 
(Ȍفق.  

الʨʰتاسʨʽم   ʙȄرʨؗل مʛʹʴʱʶات  في 
  .الʺʙʵʱʶمة في بʙائل الʺلح

E 554Sodium aluminium 
silicate 

15000ʦملغ\.ʛʹʴʱʶفي م ʦات  كغʛʹʴʱʶم القابلة  في  الفʱʽامʻʽات 
ʧهʙان في الȃوʚلل.  

  

E 570Fatty acids ةॽɾة ؗاॽʺع  .كॽʺاتجǽʚاء   الʺغʻʲʱاسǼ اتǽʚالʺغ  
على    ȑʨʱʴت الʙهॽʻة    الاحʺاضالʱي 

  . غʛʽ الʺॼʷعة

  

E 574Gluconic acid ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 575Glucono-delta-
lactone 

   .الʺغǽʚاتجʺॽع .كʺॽة ؗاॽɾة

E 576Sodium gluconate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 577Potassium gluconate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 578Calcium gluconate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 640Glycine and its 
sodium salt 

   .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 900Dimethyl 
polysiloxane 

200ʦملغ \ ʛʹʴʱʶʺال في   ʦكغ
  لʛʱ في الغʚاء الʻهائي. \ملغ0.2ʦو

الـ  ʧم الʺʛʹʴʱʶات   betaفي 
carotene وlycopene . 

  

E 901Beeswax, white and 
yellow 

  .، فقʴؗ Ȍاملةنعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 938Argon ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 939Helium ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 941Nitrogen ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   
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E 942Nitrous oxide ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 948Oxygen ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 949Hydrogen ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 953Isomalt ةॽɾة ؗاॽʺع .كॽʺاتجǽʚالʺغ. ʦاملةنعʴؗ Ȍفق ،.  
E 965Maltitol ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦاملةنعʴؗ Ȍفق ،. 
E 966Lactitol ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦاملة نعʴؗ Ȍفق ، 
E 967Xylitol ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦاملةنعʴؗ Ȍفق ،. 
E 968Erythritol ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦاملة، نعʴؗ Ȍفق. 
E 1103Invertase ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج.   

E 1200Polydextrose ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 1404Oxidised starch ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 1410Monostarch 

phosphate 
 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1412Distarch phosphate ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 1413Phosphated distarch 

phosphate 
 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1414Acetylated distarch 
phosphate 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1420Acetylated starch ةॽɾة ؗاॽʺات.كǽʚع الʺغॽʺج. ʦنع. 
E 1422Acetylated distarch 

adipate 
 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1440Hydroxy propyl 
starch 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1442Hydroxy propyl 
distarch phosphate 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1450Starch sodium 
octenyl succinate 

 .نعʦ .الʺغǽʚاتجʺॽع .كʺॽة ؗاॽɾة

E 1451Acetylated oxidised 
starch 

 .نعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات.كʺॽة ؗاॽɾة

E 1452Starch Aluminium 
Octenyl Succinate 

35000ʦهائي.\ملغʻاء الʚفي الغ ʦفة  كغʛة ؗʺا هي معॽائʚلات الغʺȞʺفي ال
الإلʜامॽة   الفॽʻة  الʱعلॽʺات  -45في 

في   2014 اسʙʵʱامها   ʖʰʶǼ
لأغʛاض   الفʱʽامʻʽات  مʛʹʴʱʶات 

Ȍفق ʅॽغلʱال. 

ʦنع. 

E 1518Glyceryl triacetate 
(triacetin) 

 .، فقʴؗ Ȍاملةنعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات (1)

E 1520(1)Propane-1, 2-diol 
(propylene glycol) 

1000ʦهائي \ملغʻال الغʚاء  في   ʦكغ
 .(كʺʛتʴلة)

 .، فقʴؗ Ȍاملةنعʦ .جʺॽع الʺغǽʚات
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للـ )1( الأعلى   ʙʴالE 1518  وE 1520  ةॽائʚالغ الʺʨاد  في  الʺʸادر  جʺॽع   ʧ3000مʦكغ/ملغʦ  )  عةʺʱʳم أو  حالة    ،)E 1517و   E 1505مع  مʻفʛدة  في 
  .ملغʦ/لʛʱ مʧ جʺॽع الʺʸادرE 1520 1000ل ـل  علىʖʳǽ أن ʨȞǽن الʙʴ الأ مʛʷوب اللʛȞॽز ǼالȄʛؔʺة.الʺʛʷوȃات Ǽاسʻʲʱاء 

  
  القʦʶ الʲاني 

في الʺغǽʚاتالʺʹافات الغʚائॽة    - الغʚائॽة للʛضع و   لاسʙʵʱامها  الʺعʙة  الʺʹافة  الʺʨاد  الʻقʢة  صغار  في  في  مʧ    ) 1-13(الأʡفال الʨاردة 
  : الغʚائॽة الفʯات في  اسʙʵʱامها وشʛوȋ بها الʺʨʺʶح  الغʚائॽة الʺʹافات  قائʺة

ʃॻʹʶʯال ʤرق
الأوروȁي  
يللʷʸاف الغʘائ  

الاسʤ الʵائع  
الغʘائيللʷʸاف   

لʯي ʥȜʸǻ إضافة الʸغǻʘات االʗʲ الأعلى
 مʷاف غʘائي الʻها

 فʭة الغʘاء 

E 301Sodium 
ascorbate 

100000 ʦملغ\ ʧʽامʱʽف  ʛʹʴʱʶم في   ʦكغ
)Dو  (1ʦفي \ملغ ؗʺʛتʴلة  اعلى   ʙح  ʛʱل

 الغʚاء الʻهائي.

) ʧʽامʱʽات فʛʹʴʱʶمD(.  ʨه ؗʺا  للʛضع  الغʚائॽة  ॼʽة  ʛؗʱال
الإلʜامॽة   الفॽʻة  الʱعلॽʺات  في  معʛف 

ॼʽة الʵاصة  40-2013 ʛؗʱالǼ 
الغʚائॽة  للʛضع الغʚائॽة ॼʽة  ʛؗʱوال 
  .للʺʱاǼعة

مʛʹʴʱʶات  لʛʱ.\ملغ75ʦمʨʺʳع الʺادة الʺʛتʴلة ʡلاءات 
على    ȑʨʱʴت الʱي  الʺغǽʚات 
الʺʱعʙدة   الʙهॽʻة  الاحʺاض 

  ʛʽعة. غॼʷʺال 

  اغǽʚة الʛضع وصغار الأʡفال. 

E 304 (i)Ascorbyl 
palmitate 

الʺغǽʚات مʛʹʴʱʶات  في  ،لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

 ) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ . 

  اغǽʚة الʛضع وصغار الأʡفال.  .الʺغǽʚاتجʺॽع 

E 306Tocopherol-
rich extract 

الʺغǽʚات مʛʹʴʱʶات  في  ،لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

 ) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ .  

  اغǽʚة الʛضع وصغار الأʡفال.   .الʺغǽʚاتجʺॽع 

E 307Alpha-
tocopherol 

E 308Gamma-
tocopherol 

E 309Delta-
tocopherol 

E 322Lecithins اتǽʚالʺغ مʛʹʴʱʶات  في  ،لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

 ) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ .  

  اغǽʚة الʛضع وصغار الأʡفال.   .جʺॽع الʺغǽʚات

E 330Citric acid ةॽɾة ؗاॽʺات .كǽʚع الʺغॽʺضع وصغار   .جʛة الǽʚفال. اغʡالأ  
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E 331Sodium 
citrates 

الʺغǽʚات مʛʹʴʱʶات  في  ،لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

 ) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها  وشʙʵʱات  في  اسʯة،   الفॽائʚعلى    الغ
  ʧʽعǼ ʚة مع الاخʺॽʁه الʚاوز هʳت ʦʱأن لا ی

ॼʱها.الاعʽدة فʙʴʺام الʙʵʱالاس ȋوʛار ش  

  اغǽʚة الʛضع وصغار الأʡفال.   .جʺॽع الʺغǽʚات

E 332Potassium 
citrates 

الʺغǽʚات مʛʹʴʱʶات  في  ،لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

 ) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها  وشʙʵʱات  في  اسʯة،   الفॽائʚعلى    الغ
  ʧʽعǼ ʚة مع الاخʺॽʁه الʚاوز هʳت ʦʱأن لا ی

ॼʱها.الاعʽدة فʙʴʺام الʙʵʱالاس ȋوʛار ش  

  الʛضع وصغار الأʡفال. اغǽʚة   .جʺॽع الʺغǽʚات

E 333Calcium 
citrates 

الʺʛتʴلة الʺادة  معʛʰ \ ملغ0.1ʦمʨʺʳع   ʦكغ
  Ȑʨʱʶوم حʙود   ʧʺوض Ȟؗالʨʽʶم،  عʻها 

في فʯة  على الʨʴʻ الʺʙʴد  الفʶفʨر  \ الؔالʨʽʶم
  الغʚاء. 

  اغǽʚة الʛضع وصغار الأʡفال.   .جʺॽع الʺغǽʚات

E 341 (iii)Tricalcium 
phosphate 

 ʙʴال الʴللارت معʛʰ \ ملغ150ʦالأعلى   ʦكغ
ؗـ بها 5O2Pعʻها  الʺʨʺʶح  الʙʴود   ʧʺوض  ،

والفʶفʨر   الؔالʨʽʶم   ʧم الʨʴʻ لؔل  على 
الإلʜامॽة  الʱعلॽʺات  في    الʺʙʴد - 40الفॽʻة 
2013 .  

هʨ    .جʺॽع الʺغǽʚات ؗʺا  للʛضع  الغʚائॽة  ॼʽة  ʛؗʱال
الإلʜامॽة   الفॽʻة  الʱعلॽʺات  في  معʛف 

40-2013.  

 ʙʴ1000الأعلى الʦها \ملغʻع  ʛʰمع  ʦكغ
الغʚاء    5O2Pكـ في  اسʙʵʱاماتها  جʺॽع   ʧم

) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  3- 1-13الʻهائي   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ .  

 واغǽʚة  الأغǽʚة الʺʻʸعة مʧ الʨʰʴب  .جʺॽع الʺغǽʚات
هي    الأʡفال وصغار  الʛضع ؗʺا 

الإلʜامॽة   الفॽʻة  الʱعلॽʺات  في  معʛفة 
44-2014.  

E 401Sodium 
alginate 

الʺغǽʚات  مʛʹʴʱʶات  في  لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  3- 1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ .  

 واغǽʚة  الأغǽʚة الʺʻʸعة مʧ الʨʰʴب  .جʺॽع الʺغǽʚات
هي    الأʡفال وصغار  الʛضع ؗʺا 

الإلʜامॽة   الفॽʻة  الʱعلॽʺات  في  معʛفة 
الʛضع   44-2014 Ǽأغǽʚة  الʵاصة 

  . وصغار الأʡفال
E 402Potassium 

alginate 
الʺغǽʚات  مʛʹʴʱʶات  في  لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

 ) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ .  

 واغǽʚة  الأغǽʚة الʺʻʸعة مʧ الʨʰʴب  .جʺॽع الʺغǽʚات
هي    الأʡفال وصغار  الʛضع ؗʺا 

الإلʜامॽة   الفॽʻة  الʱعلॽʺات  في  معʛفة 
44-2014.  



 ) 34\28صفʴة (      

ʃॻʹʶʯال ʤرق
الأوروȁي  
يللʷʸاف الغʘائ

الاسʤ الʵائع  
الغʘائيللʷʸاف   

لʯي ʥȜʸǻ إضافة الʸغǻʘات االʗʲ الأعلى
 مʷاف غʘائي الʻها

 فʭة الغʘاء 

E 404Calcium 
alginate 

الʺغǽʚات  مʛʹʴʱʶات  في  لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  3- 1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ . 

 واغǽʚة  الأغǽʚة الʺʻʸعة مʧ الʨʰʴب .جʺॽع الʺغǽʚات
هي    الأʡفال وصغار  الʛضع ؗʺا 

الإلʜامॽة   الفॽʻة  الʱعلॽʺات  في  معʛفة 
44-2014.  

E 414Gum arabic 
(acacia gum) 

150000ʦات\ ملغǽʚالʺغ  ʛʹʴʱʶم في   ʦكغ
الʺʨʱʻج  \ملغ10ʦو في  حاملة  ؗʺادة   ʦكغ

 الʻهائي.

  اغǽʚة الʛضع وصغار الأʡفال.  .جʺॽع الʺغǽʚات

E 415Xanthan gum  اتʛʹʴʱʶم في  ،الʺغǽʚاتلاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  3- 1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ . 

 واغǽʚة  الأغǽʚة الʺʻʸعة مʧ الʨʰʴب .جʺॽع الʺغǽʚات
هي    الأʡفال وصغار  الʛضع ؗʺا 

الإلʜامॽة   الفॽʻة  الʱعلॽʺات  في  معʛفة 
44-2014.  

E 421Mannitol 1000 )  ʧʽامʱʽف  ʧم )B12ضعف 
 الارتʴال.  اجʺالي كغʦ \ملغʦ 3و

) ʧʽامʱʽاملة لفʴكB12.( .فالʡضع وصغار الأʛة الǽʚاغ  

E 440Pectins اتǽʚالʺغ مʛʹʴʱʶات  في  ،لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

 ) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ . 

والأغǽʚة   .جʺॽع الʺغǽʚات للʺʱاǼعة  الغʚائॽة  ॼʽة  ʛؗʱال
 الʛضع واغǽʚة  الʺʻʸعة مʧ الʨʰʴب

في    الأʡفال وصغار معʛفة  هي  ؗʺا 
الإلʜامॽة   الفॽʻة  - 44الʱعلॽʺات 

2014.  
E 466Sodium 

carboxy methyl 
cellulose, 
Cellulose gum 

الʺغǽʚات مʛʹʴʱʶات  في  ،لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

 ) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامهااس  وشʙʵʱ  ات فيʯة الفॽائʚالغ . 

 الأʡفال  وصغار  للʛضع الॽʺʴة  اغǽʚة .جʺॽع الʺغǽʚات
 معʛفة هي كʺا خاصة ॽʰʡة لأغʛاض

- 52الإلʜامॽة   الفॽʻة الʱعلॽʺات في
Ǽا  2015 الʺعʙة الʵاصة  لأغǽʚة 

  لأغʛاض ॽʰʡة خاصة.
E 471Mono- and 

diglycerides of 
fatty acids 

في  الʺغǽʚاتلاسʙʵʱاماتها  ،مʛʹʴʱʶات 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

 ) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها  وشʙʵʱات  في  اسʯة،   الفॽائʚعلى    الغ
  ʧʽعǼ ʚة مع الاخʺॽʁه الʚاوز هʳت ʦʱأن لا ی

ॼʱها.الاعʽدة فʙʴʺام الʙʵʱالاس ȋوʛار ش 

  اغǽʚة الʛضع وصغار الأʡفال.  .جʺॽع الʺغǽʚات

E 472cCitric acid 
esters of 
mono- and 
diglycerides of 
fatty acids 

الʺغǽʚات مʛʹʴʱʶات  في  ،لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

 ) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ . 

ॼʽة   .جʺॽع الʺغǽʚات ʛؗʱوال للʛضع  الغʚائॽة  ॼʽة  ʛؗʱال
وصغار للʺʱاǼعة    الأʡفال  الغʚائॽة 

  .والʛضع الاصʴاء



 ) 34\29صفʴة (      

ʃॻʹʶʯال ʤرق
الأوروȁي  
يللʷʸاف الغʘائ

الاسʤ الʵائع  
الغʘائيللʷʸاف   

لʯي ʥȜʸǻ إضافة الʸغǻʘات االʗʲ الأعلى
 مʷاف غʘائي الʻها

 فʭة الغʘاء 

E 551Silicon dioxide 10000ʦات \ملغʛʹʴʱʶم في   ʦكغ
 الʺغǽʚات.

على   الʺغǽʚات  مʛʹʴʱʶات 
 .شȞل مʨʴʶق جاف 

  اغǽʚة الʛضع وصغار الأʡفال. 

E 1420Acetylated 
starch 

الʺغǽʚات مʛʹʴʱʶات  في  ،لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  3- 1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ . 

 واغǽʚة  الأغǽʚة الʺʻʸعة مʧ الʨʰʴب .جʺॽع الʺغǽʚات
هي    الأʡفال وصغار  الʛضع ؗʺا 

الإلʜامॽة   الفॽʻة  الʱعلॽʺات  في  معʛفة 
44-2014 .  

E 1450Starch sodium 
octenyl 
succinate 

100ʦلة.\ ملغʴتʛم ʦات كغʻʽامʱʽات الفʛʹʴʱʶفال.  .مʡضع وصغار الأʛة الǽʚاغ  
1000ʦلة.\ملغʴتʛم ʦالاحʺاض كغ مʛʹʴʱʶات 

  ʛʽغ الʺʱعʙدة  الʙهॽʻة 
  الʺॼʷعة. 

E 1451Acetylated 
oxidised starch 

الʺغǽʚات مʛʹʴʱʶات  في  ،لاسʙʵʱاماتها 
في   الأعلى   ʙʴال یʳʱاوز  لا  أن  شʢȄʛة 

) الʻقʢة  في  الʨاردة  مʧ  3- 1- 13الأغǽʚة   (
  بها   الʺʨʺʶح  الغʚائॽة   الʺʹافات   قائʺة 

ȋوʛامها وشʙʵʱات في  اسʯة الفॽائʚالغ .  

  اغǽʚة الʛضع وصغار الأʡفال.   .جʺॽع الʺغǽʚات

  الʳامʛ.ملاحʢة: القʦاعʗ العامة لʙʵوȉ اسʗʳʯام الʷʸافات الغʘائॻة في الʚʱء 
والʱي  )  2مʧ الʜʳء الʲالʘ مʧ ملȘʴ (الʺʨʺʳعة الأولى  في    هʚه القائʺة مʧ    الʶادسمʧ الʜʳء  )  1( الʺʹافات الغʚائॽة الʨاردة في جʙول    )1(

ǽةǽʚامها في الأغʙʵʱاسǼ حʺʶ  ʗʴأ "  تʙʰةمॽɾة ؗاॽʺك"  ʙة في  ، قॽائʚإدراجها ؗʺʹافات غ ʦاتتǽʚالʺغ  ʗʴأ "  تʙʰةمॽɾة ؗاॽʺك ʟʻی ʦما ل "
ʥعلى خلاف ذل . 

العلॽا  )2( الʙʴود   ʛʽʷات  تȞॽلʽʶوال غʚائॽة،  للفʨسفات  ؗʺʹافات  لاسʙʵʱامها    الʺʙʵʱʶمة   Ȍاتفي  فقǽʚالʺغ في    مʛʹʴʱʶات   ʝॽاء  ولʚالغ
 .يالʻهائ

الغʚائॽة    )3( الʺʹافات  الʺقʨʰل" لॽʺʳع  الʨʽمي  للاسʱهلاك  عʙدǽة  ॽʀʺة  لها  الʺغǽʚات ADIالʱي  مʛʹʴʱʶات  على   ȑʛʶت العلॽا  الʙʴود  فان   ،"
 والغʚاء الʻهائي. 

 ؔهة. للʻ  عʜزاتأو مʶǽʺح Ǽاسʙʵʱام مʹافات غʚائॽة بهʙف اسʙʵʱامها ؗʺʨاد ملʨنة أو مʴلॽات لا   )4(

  
  الʚʱء الʴادس 

  الغʘائॻة لأغʙاض الأجʚاء مʥ الʚʱء الأول الى الʚʱء الʳامʛ الʷʸافات  تعȂʙفات مʦʸʱعات
  
  )1جʙول (

 ʤيرقȁالأورو ʃॻʹʶʯافةالʷʸادة الʸائع للʵال ʤالاس 
E 170 Calcium carbonate 
E 260 Acetic acid 
E 261 Potassium acetates  
E 262 Sodium acetates
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 ʤيرقȁالأورو ʃॻʹʶʯافةالʷʸادة الʸائع للʵال ʤالاس 
E 263 Calcium acetate
E 270 Lactic acid 
E 290 Carbon dioxide 
E 296 Malic acid 
E 300 Ascorbic acid 
E 301 Sodium ascorbate
E 302 Calcium ascorbate 
E 304 Fatty acid esters of ascorbic acid 
E 306 Tocopherol-rich extract 
E 307 Alpha-tocopherol
E 308 Gamma-tocopherol 
E 309 Delta-tocopherol
E 322 Lecithins 
E 325 Sodium lactate 
E 326 Potassium lactate
E 327 Calcium lactate 
E 330 Citric acid 
E 331 Sodium citrates 
E 332 Potassium citrates
E 333 Calcium citrates 
E 334 Tartaric acid (L(+)-) 
E 335 Sodium tartrates
E 336 Potassium tartrates 
E 337 Sodium potassium tartrate 
E 350 Sodium malates
E 351 Potassium malate
E 352 Calcium malates
E 354 Calcium tartrate 
E 380 Triammonium citrate 
E 400 Alginic acid 
E 401 Sodium alginate
E 402 Potassium alginate 
E 403 Ammonium alginate 
E 404 Calcium alginate
E 406 Agar 
E 407 Carrageenan 
E 407a Processed euchema seaweed 
E 410 Locust bean gum
E 412 Guar gum 
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 ʤيرقȁالأورو ʃॻʹʶʯافةالʷʸادة الʸائع للʵال ʤالاس 
E 413 Tragacanth 
E 414 Gum arabic (acacia gum) 
E 415 Xanthan gum 
E 417 Tara gum 
E 418 Gellan gum 
E 422 Glycerol 
E 440 Pectins 
E 460 Cellulose 
E 461 Methyl cellulose 
E 462 Ethyl cellulose 
E 463 Hydroxypropyl cellulose 
E 464 Hydroxypropyl methyl cellulose 
E 465 Ethyl methyl cellulose 
E 466 Sodium carboxy methyl cellulose, Cellulose gum
E 469 Enzymatically hydrolysed carboxy methyl cellulose, Enzymatically 

hydrolysed cellulose gum 
E 470a Sodium, potassium and calcium salts of fatty acids
E 470b Magnesium salts of fatty acids 
E 471 Mono-and diglycerides of fatty acids
E 472a Acetic acid esters of mono- and diglycerides of fatty acids
E 472b Lactic acid esters of mono- and diglycerides of fatty acids
E 472c Citric acid esters of mono- and diglycerides of fatty acids
E 472d Tartaric acid esters of mono- and diglycerides of fatty acids
E 472e Mono- and diacetyl tartaric acid esters of mono- and diglycerides of 

fatty acids 
E 472f Mixed acetic and tartaric acid esters of mono- and diglycerides of 

fatty acids 
E 500 Sodium carbonates 
E 501 Potassium carbonates 
E 503 Ammonium carbonates 
E 504 Magnesium carbonates 
E 507 Hydrochloric acid
E 508 Potassium chloride 
E 509 Calcium chloride
E 511 Magnesium chloride 
E 513 Sulphuric acid 
E 514 Sodium sulphates
E 515 Potassium sulphates 
E 516 Calcium sulphate
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 ʤيرقȁالأورو ʃॻʹʶʯافةالʷʸادة الʸائع للʵال ʤالاس 
E 524 Sodium hydroxide
E 525 Potassium hydroxide 
E 526 Calcium hydroxide 
E 527 Ammonium hydroxide 
E 528 Magnesium hydroxide 
E 529 Calcium oxide 
E 530 Magnesium oxide
E 570 Fatty acids 
E 574 Gluconic acid 
E 575 Glucono-delta-lactone 
E 576 Sodium gluconate
E 577 Potassium gluconate 
E 578 Calcium gluconate 
E 640 Glycine and its sodium salt 
E 938 Argon 
E 939 Helium 
E 941 Nitrogen 
E 942 Nitrous oxide 
E 948 Oxygen 
E 949 Hydrogen 
E 1103 Invertase 
E 1200 Polydextrose 
E 1404 Oxidised starch 
E 1410 Monostarch phosphate 
E 1412 Distarch phosphate 
E 1413 Phosphated distarch phosphate 
E 1414 Acetylated distarch phosphate 
E 1420 Acetylated starch
E 1422 Acetylated distarch adipate 
E 1440 Hydroxy propyl starch 
E 1442 Hydroxy propyl distarch phosphate
E 1450 Starch sodium octenyl succinate 
E 1451 Acetylated oxidised starch 

  
  )2جʙول (

 ʤيرقȁالأورو ʃॻʹʶʯافةالʷʸادة الʸائع للʵال ʤالاس 
E 200 Sorbic acid 
E 202 Potassium sorbate 
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  )3جʙول (
 ʤيرقȁالأورو ʃॻʹʶʯافةالʷʸادة الʸائع للʵال ʤالاس 

E 220 Sulphur dioxide 
E 221 Sodium sulphite 
E 222 Sodium hydrogen sulphite 
E 223 Sodium metabisulphite 
E 224 Potassium metabisulphite 
E 226 Calcium sulphite
E 227 Calcium hydrogen sulphite 
E 228 Potassium hydrogen sulphite 

  
  )4جʙول (

 ʤيرقȁالأورو ʃॻʹʶʯافةالʷʸادة الʸائع للʵال ʤالاس 
E 432 Polyoxyethylene sorbitan monolaurate (polysorbate 20)
E 433 Polyoxyethylene sorbitan monooleate (polysorbate 80)
E 434 Polyoxyethylene sorbitan monopalmitate (polysorbate 40)
E 435 Polyoxyethylene sorbitan monostearate (polysorbate 60)
E 436 Polyoxyethylene sorbitan tristearate (polysorbate 65)

  
  )5جʙول (

 ʤيرقȁالأورو ʃॻʹʶʯافةالʷʸادة الʸائع للʵال ʤالاس 
E 491 Sorbitan monostearate 
E 492 Sorbitan tristearate 
E 493 Sorbitan monolaurate 
E 494 Sorbitan monooleate 
E 495 Sorbitan monopalmitate 

  
  )6جʙول (

 ʤيرقȁالأورو ʃॻʹʶʯافةالʷʸادة الʸائع للʵال ʤالاس 
E 338 Phosphoric acid 
E 339 Sodium phosphates 
E 340 Potassium phosphates 
E 341 Calcium phosphates 
E 343 Magnesium phosphates 
E 450 Diphosphates 
E 451 Triphosphates 
E 452 Polyphosphates 
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  )7جʙول (
 ʤيرقȁالأورو ʃॻʹʶʯافةالʷʸادة الʸائع للʵال ʤالاس 

E 400 Alginic acid 
E 401 Sodium alginate-
E 402 Potassium alginate 
E 403 Ammonium alginate 
E 404 Calcium alginate

 


